France

Alcoolisme:

C’est, en millions, le nombre de personnes en France ayant des difficultés
medlcales, psycholodques et sociales liées a leur consommation d’alcool.

remede miracle
sur lit de prudence

Lebaclofene, relaxant prescritd'ordinaire ades patients atteints
detorticolis, pourrait révolutionnerlalutte contre "alcoolisme. Mené
courant 2012, un essai clinique devra d’abord faire ses preuves.

ans lc paysage du
médicament, le ba-
cloféne fait figure
de vieux monsieur.
Autorisé depuis 1975 dans le
traitement des contractures
musculaires d’origine cérébrale,
simple torticolis ou sclérose en
plaques, la carriere de ce myore-
laxant a pris,en 2008, un virage
nattendu. Depuis la publication
de I'ouvrage d’Olivier Amei-
sen intitulé fe Dernier Verre,
son nom circule en effet dans
un milieu relativement éloigné
de la neurologie, cclui du sc-
vrage alcoolique. D’aprés les
auto-expérimentations révélées
par le cardiologuc, le baclofene
pourrait, a hautes doses, slopper
durablement I"alcoolisme chez
ceux qui en souffrent, provo-
quant indifférence ou dégolit.

Parmi les alcooliques en mal
de désintoxication, le succes de
la « potion magique » est im-
médiat, d"autant que le médica-
ment est accessible, méme sans
ordonnance, dans certains pays
frontaliers. Du c6té des experts

« Une autorisation
pour ce genérique
pourrait déranger
les lobbies
pharmaceutiques. »

et des professionnels de santé,
le climat semble toutcfois plus
frileux. Afin de micux cerner
le rapport bénéfices/risques
du bacloféne. certaines socié-
tés savantes el associations
intervenant dans le champ de
["afcoolisme réclament donc

une évaluation scientifique
de cette molécule dans le trai-
tement de la dépendance a
Palcool. Jusqu’a ce jour, ces
projets d’essais cliniques ont
systématiquement avorté, faute
de financements. Mais sous
I'impulsion répétée des défen-
seurs de la molécule, un fonds
public vient d’étre alloué afin
de mener une ¢tude dont les
résultats seront rendus début
2013. Ce programme hospita-
lier de recherche clinique, dont
lc budget précis sera annoncé
cn scptembre, concerncra
300 patients. Répartis dans huit
centres en France, ils recevront,
apres tirage au sort, moléculce
ou placebo.

Pour Yves Brasey, vice-
président de I"association Ba-
cloféne, cet essai n’est qu unc
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premiére victoire. « Le fait
gue ce soit une étude contre
placebo et pas contre un mé-
dicament équivalent risque,
a terme, d étre un angle d’at-
taque facile pour les lobbies
pharmaceutiques comme pour
ceux de ['alcool », qui pour-
raient ne pas voir d’un bon ceil
"autorisation de ce redoutable
génériquc ct, par conséquent,
se montrer offensifs. « Depuiis
le Mediator; il faut prouver la
valeur ajoutée aux traitements
déja existants. Le probléme
avee le bacloféne, ¢est qu’il
n'yenapas. »

FLora BEiLLoUIN

Le pmgrame hospitalier de recherche clinique concernera 300 ptients répartis dans huit centres.

UNE LOI POUR LAPRES-MEDIATOR

Le projet de loi renfor¢ant la transparence et la sécurité du
systeme du médicament, ébranlé par le scandale du Mediator,
sera présenté aujourd’hui en Conseil des ministres. Le texte
comprend 24 articles et s’articule autour de trois grands axes:
transparence des liens d'intéréts, réorganisation de I'Agence
frangaise de sécurité sanitaire des produits de santé et contrdle
du médicament. Il devrait étre examiné au Parlement des
septembre. Si le projet de loi « répond globalement aux annonces
faites par le ministre ces derniers mois », le député socialiste
Gérard Bapt, président de la mission d'information parlementaire
sur le Mediator et la pharmacovigilance, regrette néanmoins
qu’« aucune avancée ne soit annoncée pour la création d’actions
de groupe, permettant aux associations représentant les patients
de faire valoir les droits des victimes de drames sanitaires ».
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